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Weihnachtliche Blumenpoesie 

Dein Begleiter durch den Advent mit Inspirationen, Deko-Anleitungen und Geschichten 

 

Die Adventszeit ist magisch: Keine andere Jahreszeit ist so voller Bräuche und Rituale, die uns 

Alltag und Hektik vergessen lassen. Und zu keiner anderen Zeit fühlen wir uns so sehr an 

unsere Kindheit erinnert – was war als Kind schöner, als jeden Tag voller Vorfreude das 

Türchen im Adventskalender zu öffnen? Floristin und Autorin Anna Rupp lässt mit 

»Weihnachtszauber und Blumenpoesie« diese tägliche Vorfreude auch für Erwachsene wieder 

auferstehen.  

 

Während die Natur draußen Winterschlaf hält, holt Anna Rupp grüne und blumige Highlights ins 

kerzenbeleuchtete Wohnzimmer. Jeden Tag gibt es kleine DIY-Anleitungen, Geschichten, 

Illustrationen und Anregungen für achtsame Momente. Für spezielle Tage gibt es besondere Ideen, 

zum Beispiel für Nikolaus oder den Lucia-Tag. 

 

Das jährlich wiederverwendbare Ideenbuch startet zur Einstimmung bereits Ende November und 

endet für einen ruhigen Ausklang erst mit den Rauhnächten im Januar. Im Mittelpunkt: Die Welt der 

weihnachtlichen Blumen und Pflanzen. Denn die Winterzeit im Blumenladen ist besonders – mit 

diesem Buch ist der weihnachtliche Zauber für Leser:innen auch zuhause jeden Tag spürbar. 

 

Über die Autorin: Anna C. Rupp ist Momentsammlerin und Gründerin des 

Blumenladens »Annas Blumenpoesie« in ländlicher Idylle. In ihren 

Berufsalltag fließen neben ihrer Ausbildung zur Floristin auch Kenntnisse 

ihres Kunsttherapie-Studiums und die Liebe zur Illustration und Poesie mit 

ein. Der Advent und Winter sind für sie eine besonders wertvolle Zeit ‐ in dieser 

Jahreszeit steckt so viel Zauber, den Anna immer wieder gerne hinterfragt, entdeckt 

und mit neuen Geschichten und Ideen füllt. »Weihnachtliche Blumenpoesie« ist 

nach »Trockenblumenliebe« ihr zweites Buch beim Stiebner Verlag. 
Foto: ©Anna C. Rupp 
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ANLEITUNGS-AUSWAHL FÜR DIE PRESSE ZU WEIHNACHTLICHE BLUMENPOESIE 

Es besteht eine Abdruckgenehmigung für Buchcover, Autorenfoto sowie maximal 3 Bilder. 

Voraussetzung: einmalige Nutzung in direktem Zusammenhang mit einer entsprechenden 

Buchvorstellung inklusive eines Hinweises auf Buchtitel, Autorin, Fotografin und Verlag sowie einer 

Abbildung des Covers. Anleitungsbilder dürfen nur in Verbindung mit den dazugehörigen Texten 

veröffentlicht werden. 

Bilder und Texte können Sie anfragen unter presse@stiebner.com 

Herzlichen Dank! 

Auswahl siehe nächste Seite 
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Über den Stiebner Verlag 

Der familiengeführte Stiebner Verlag mit Sitz in München bringt mit viel Herz und Leidenschaft 

hochwertige Titel für ambitionierte Hobby- wie Profi-Kreative, für kochbegeisterte Genuss-Menschen 

sowie für Sport-Interessierte und Sport-Treibende heraus. Die Stiebner Verlag GmbH vereint die 

Marken Stiebner und Copress. Während man bei Stiebner Inspirierendes zu Handarbeiten, Kreativität, 

Kochen und Genießen findet, dreht sich bei Copress alles rund um die Themen Sport, Fitness und 

Abenteuer. Inhaltliche Tiefe und versierte Autorinnen und Autoren sind dabei die Ansprüche des 

Verlags, in dem sechs kreative Frauen von der Titelauswahl über die Herstellung bis hin zum Vertrieb 

das komplette Programm managen. Mit einer guten Nase für Trend-Themen, unbesetzte Nischen und 

besondere Persönlichkeiten veröffentlicht der Verlag nun bereits seit über 150 Jahren. Seine 

Ursprünge hat er in der Verlagsgruppe Bruckmann, die 1858 gegründet und in den 1960er-Jahren von 

Erhard D. Stiebner übernommen wurde, der in der Nachkriegszeit als Setzer für das Unternehmen 

tätig war. 1999 ging der Verlag an seinen Sohn, Jörg D. Stiebner, und aus der Verlagsgruppe 

Bruckmann entstand der Stiebner Verlag mit den beiden Imprints Stiebner und Copress. Seit Juli 2019 

führt seine Tochter, Melanie Stiebner, das Familienunternehmen nun in dritter Generation.  

 

https://www.stiebner.com/ 

 

Folgen Sie uns auf: 
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