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Die polnische Küche in einer leichten, jungen und vegetarischen Form: Michal Korkosz 
feiert die Gerichte seiner Kindheit in Polen und verleiht ihnen moderne, ganz persönliche 
Akzente. Vom Wohlfühl-Frühstück über herzhafte Hauptgerichte bis zu nostalgischen 
Backwaren in süß und pikant: über 80 Rezepte für jede Gelegenheit versprechen Genuss 
und Freude. Wunderschöne und sehr persönliche Fotos fangen die Leidenschaft des 
jungen Food-Journalisten fürs Kochen ein. Und wenn Sie gerade z.B. keinen Twaróg zur 
Hand haben, hat der Autor eine Alternative parat und verrät Ihnen sogar, wie Sie den 
polnischen Hüttenkäse selbst herstellen können.

Über den Autor: Der 1998 geborene Pole Michal Korkosz gründete 2016 seinen Blog 
»Rozkosznys« (polnisch für »köstlich«) und hat heute über 252.000 Follower auf Instagram. 
2017 gewann er den Saveur-Blog-Award für seine Food-Fotografie. Sein erstes Buch hat 
bereits in den USA und in Polen für Furore gesorgt und erscheint nun auf Deutsch. 
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