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Neuerscheinungen zum Thema American Football sind immer noch rar, obwohl sich dieser

Sport hier in Deutschland wachsender Beliebtheit erfreut. Umso erfreulicher ist das

Erscheinen der 3. aktualisierten und erweiterten Auflage des im Jahre 2002 erstmals

erschienenen Ratgebers (BA 1/03). Im Vergleich zur Erstauflage (die Ausgabe von 2006 lag

nicht vor) wurde das Format vergrößert und dadurch auch ein großzügigeres Layout

ermöglicht. Die neuen, größeren Fotos sind deutlich aussagekräftiger. Die Tabellen und der

Anhang mit Adressen wurden aktualisiert. Inhaltlich hat sich nicht viel verändert. An dieser

Sportart Interessierte erfahren hier Grundlegendes zu Spielerpositionen, Aufstellung,

Taktiken, Ausrüstung. Als Einsteigertitel neben "American Football verständlich gemacht"

(BA 1/03) nach wie vor empfohlen. Die vorhandenen älteren Ausgaben müssen nicht

makuliert werden. (2)
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